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COMPTE-RENDU de I'assemblée générale de
I'association des "Godillots du Mingot"
Lundi 16 juin 2025 a 18 h, salle du Doué, Cugand

Cugand .
Qa Bernardiére

ORDRE DU JOUR :

- Introduction du Président

- Rapport moral et d'activités

- Rapport financier

- Les projets 2025-2026

- Renouvellement du Conseil d'Administration
- Autres points ...

- Conclusion du Président.

Introduction du Président

Pascal Bré, accueille les 69 adhérents présents. 9 adhérents ont donné leur pouvoir. Il
remercie de sa présence, madame la maire déléguée, Cécile Barreau, il présente les excuses
de Bernard Chesneau, président de la FFR85, représenté par Gilles Rousseau.

« Me voici a nouveau devant vous pour notre assemblée générale, certes ce n’est pas la
premiére mais cet exercice reste toujours un peu complexe et délicat quel que soit le nombre
d’années. Nous allons aborder les différentes activités qui ont jalonné cette année et elles
furent nombreuses car I'année est passée trés vite, peut-étre trop mais toujours avec plaisir
et envie de se retrouver pour ces moments magiques et conviviaux durant nos sorties. Il est
important de noter également que le nombre de licenciés est toujours en augmentation
puisque nous sommes maintenant 117 adhérents a notre association. Nous étions 108 a la
méme date I'an passé, ce qui donne une progression de 8,3 % ce qui est tout a fait
remarquable.

Il est aussi important de rappeler les excellentes relations que nous entretenons avec la
mairie et ses services techniques tout au long de ces derniéres années pour le maintien en
bon état de nos chemins et circuits avec l'aide des bénévoles de I'association. Nous avons a
cet effet une convention avec la Com-Com pour suivre I’évolution de nos chemins et circuits
communaux chaque année afin que ceux-ci soient en bonne place sur le site internet de celle-
ci. Nos relations avec la fédération sont également excellentes et importantes au travers des
formations, des réunions, des randonnées comme la Vendée a pied dont nous reparlerons
tout a I’heure. Au travers du comité de Vendée et de son partenariat avec Intersport, nous
avons la possibilité de réaliser des vétements adaptés a nos activités a un moindre codt, ce
qui a été le cas la saison passée et le sera a nouveau cette saison. Ceci étant dit, I'assemblée
générale est un moment essentiel pour rencontrer les gens qui font vivre et évoluer notre
association au quotidien. Je sais que vous avez envie, avec impatience, de revoir ces grands
moments de partage, de convivialité, bref du bonheur d’étre ensemble au fil des semaines. Je



sais également que vos attentes pour le programme a venir sont nombreuses, et cette année
encore je pense que vous allez étre comblés par le magnifique et trés dense programme que
nous vous avons concocté. Chaque année nous essayons de faire encore mieux que la
précédente mais au bout d’'un moment cela devient compliqué, le conseil d’administration
travaille au plus prés de vos envies et de vos souhaits. Disant cela, je voudrais revenir sur le
sondage que nous avons réalisé cette année. C’est un exercice délicat mais il est important
tous les 4/5 ans de faire un point pour savoir si la démarche du conseil d’administration est
en phase avec vos attentes. Il a été intéressant de constater que la réponse fut oui, certes, il y
a des choses a améliorer mais vous étes globalement satisfaits de votre association. Cette
consultation avait été réalisée en 4 points :

- Votre perception de I’association

- Les animations de I’association

- Votre participation au sein de I'association

- Votre ressenti envers I’association
Vous nous avez décrit une association trés dynamique dont vous étes satisfait au niveau des
animations, votre investissement pour la Godillotte a été une confirmation de votre
participation et enfin vous étes trés largement prét pour vous réinscrire et méme étre les
ambassadeurs de I'association. Merci a tous pour ces réponses a ce long questionnaire fait
pour vous.
Que dire des commissions ? elles fonctionnent parfaitement bien maintenant et sont
totalement autonomes en reportant le fruit de leur travail au conseil d’administration qui
valide (ou pas) les différentes propositions. Les commissions sont constituées de membres du
C.A. mais pas seulement, aussi si vous avez envie de participer a I'une ou I'autre de ces
commissions, portez-vous candidats et on trouvera forcément une place pour vous.
Aujourd’hui la commission qui manque de membres est la commission voyages, 2 membres
supplémentaires seraient les bienvenus.
Je tenais a vous remercier tous pour votre engagement et votre implication dans
I'association, ce qui nous permet de passer d’excellents moments de convivialité tous
ensemble. Tout comme votre mobilisation pour la Godillotte qui a porté ses fruits cette année
encore ainsi que les volontaires du nettoyage des chemins pour le confort de tous. Enfin pour
terminer, je voudrais saluer, comme a chaque assemblée générale, le travail fait par le
conseil d’Administration cette année, je sais que j’ai souvent proposé des ordres du jour
chargés et donc des réunions un peu longues, mais tout ceci a été fait avec envie,
détermination et plaisir par tous les membres du C.A.
Toujours concernant le C.A., il est a noter que celui-ci a vu un renouvellement de la moitié de
ses membres depuis mon arrivée a la présidence, ceci s’est fait année aprés année afin de
conserver une bonne stabilité dans nos objectifs et nos actions. Je remercie les membres qui
quittent le C.A. cette année, ils vont s’ennuyer c’est certain... Détaillons maintenant nos
activités passées et a venir... »

Rapport moral et d'activités

ANNEE 2024/2025

Cette année, l'association comptait, 117 adhérents, 65 femmes et 52 hommes d'un age

moyen de 69.9 ans (58 a 86). 83 membres Cugandais-Bernardins et 34 venant des
communes environnantes.



Les temps forts de I'lannée 2024-2025

- 20 juin 2024 : trajet de 5kms pour une ballade littéraire a la demande de la médiatheque.

- 24 au 27 juin : 24 membres participent a un séjour a Riec sur Belon (Finistere).

- Septembre : Itinérance dans les Cotes d’Armor (19 personnes).

- 12 septembre : 60 personnes participent au pique-nique annuel.

- 03 octobre : sortie a la journée a Mouchamps (28 personnes).

- 18 octobre: 10 membres de l'association participent a une formation aux premiers
secours.

- 25 octobre : Réunion FFR lancement saison. Comme chaque année le comité de Vendée
réunit tous les clubs de marche du département pour faire un point et lancer les activités et
projets pour la nouvelle saison.

- Octobre — Novembre : Préparation de la Godillotte. Les déclarations devant étre faites tres
en amont, les mois d’Octobre/Novembre sont destinés a I"élaboration des parcours de la
Godillotte.

- 14 et 15 novembre : 40 personnes participent au ramassage des huitres et 62 a la
dégustation le lendemain. Cette seconde journée nous a offert I'occasion de remercier nos
partenaires et notamment C3P.

- 07 janvier 2025 : 86 personnes participent a la traditionnelle galette des rois. C'est a cette
occasion gu’est lancé le sondage de satisfaction.

- 14 janvier : Formation interne a destination des animateurs nouveaux et anciens.

- 19 février : 2 membres participent a la formation « Pratique et découverte » (lecture de
carte, orientation sur le terrain, préparation en amont de la randonnée ...) organisée par la
FFR85.

- 13 avril : 639 marcheurs participent a la Godillotte. 65 bénévoles de I'association assurent
I’encadrement de cette randonnée. Nous avons bénéficié de 4510 € versés par nos
partenaires pour un résultat de 6440 €.

- 24 avril : Sortie a la journée a Bazoges en Pareds (27 personnes).

- 19 au 23 mai : Séjour dans le Gers (46 participants).

- 04 juin : Sortie en car a la journée a la Barre de Mont (38 personnes).

- 12 juin : Sortie a la journée a Rocheserviére (18 personnes).

Voyages a venir

- 22 au 25 juin : lle d’Oléron (22 inscrits).
-27 au 29 juin : lle d’Yeu dans le cadre de la Vendée a pied (12 inscrits).

Les travaux

L’association assure en lien avec la mairie I'entretien de chemins de randonnées sur la
commune. Il serait bien que de nouveaux membres se manifestent pour participer a ces
chantiers.

Sécurité sur la route

Le Président a rappelé les consignes de sécurité a tenir en groupe lorsque I'on marche sur la
route ou quand on est amené a traverser une voie. Ces consignes figurent en bonne place
sur le site internet de I'association. Un petit dépliant rédigé par la FFR Pays de la Loire a été
distribuée aux membres de I'association présents a I’'AG.



Rapport financier

L'année 2024-2025 se traduit par un résultat de 7200 € .
La situation du compte en banque a ce jour est de 20 000 €.
Le résultat attendu pour la campagne a venir est d’environ 4200 €.

Les projets 2025-2026

A noter sur vos agendas ;

- Itinérance de 7 jours — 31 Aout au 07 Septembre 2025 Les Pyrénées - Loudenvielle 18
participants

- Mardi 9 septembre : Journée longe-cOte programmeée avec le club de Jard sur Mer. Il
faudrait un minimum de 10 personnes pour que cette sortie ait lieu.

- Jeudi 11 septembre : Journée pique-nique.

- Jeudi 25 septembre : Sortie a la journée a Saint Paul en Pareds.

- 17 octobre : Réunion FFR85 pour lancement de la nouvelle saison.

- Samedi 8 novembre : Journée RSA (responsabilités, sécurité, assurance).

- 04 et 05 décembre : Journées ramassage des huitres et dégustation a suivre salle du
Mingot.

- 13 janvier 2026 : Galette des Rois.

- Dimanche 12 avril 2026 : 5eme godillotte.

- Du 18 au 21 mai : Séjour a Douarnenez. Actuellement 34 inscrits.

- Du 22 au 27 juin : Séjour au Pays Basque. Actuellement 18 inscrits.

Renouvellement du conseil d'administration

Le conseil d'administration compte 12 membres. Le tiers sortant est composé de Pascal Bré, Patrice
Nauleau, Hervé Sachot et Yves Menou. Ces deux derniers ont souhaité démissionner. Deux membres
de l'association ont fait acte de candidature, il s'agit d’Anne Brochard et Arlette Guimbretiére.

Résultats du vote :
- Pascal Bré 78 oui
- Anne Brochard : 77 oui et 1 abstention
- Arlette Guimbretiere : 77 oui et 1 abstention
- Fabrice Nauleau : 77 oui et 1 abstention

Composition du nouveau Conseil d'Administration

ELUS JUSQU'EN JUIN 2026 ELUS JUSQU'EN JUIN 2027 ELUS JUSQU'EN JUIN 2028

BIZON Bernard BRELET Gilles BRE Pascal

CAILLAUD Dominique CHARRIER Evelyne BROCHARD Anne



GRIENAY Christian LEFEVRE Jérébme GUIMBRETIERE Arlette

MILLE Catherine NERRIERE Jeanine NAULEAU Fabrice

Autres points

Réalisation d’un nouveau vétement : Le choix a été fait et cette année ce sera une veste mi-
saison (avec capuche), la couleur reste a déterminer. Un flocage avec le logo et le nom de
I’association (au coeur). Les éléments sont actuellement en cours de chiffrage et tous les
détails devraient vous parvenir prochainement.

Site Internet des Godillots : Désormais tous les groupes de marche apparaissent sur le site
Lecture plus simple et rapide des circuits. Les lieux et horaires de départ ne changent pas.

Le tarif du covoiturage est maintenu: Les bénéficiaires participeront aux frais de
déplacement en remettant une indemnité au chauffeur selon le baréme suivant : 0,30 €/km
par véhicule + frais de péage, divisés par le nombre d’occupants.

Conclusions du Président

« Voila encore une belle année passée ensemble, pleine de moments conviviaux comme nous
savons les vivre au sein des Godillots. Avec I’élection qui vient de se faire nous approchons
fortement de la parité au sein du conseil d’administration et je pense que c’est une excellente
chose pour I'association. Nous allons réorganiser les différentes commissions afin que les
projets a venir et le suivi des activités habituelles puissent se faire dans les meilleures
conditions. Maintenant le nouveau conseil d’administration va se mettre au travail pour
continuer voire améliorer ce qui peut I’étre pour faire et surtout maintenir I'intérét que porte
notre association. Nous I’avons voulue dynamique et attrayante, je pense que nous sommes
assez proches de cette orientation, et le résultat de notre sondage en a été la preuve. Notre
association grandit chaque année, ce qui est une seconde preuve de [l'excellente image
qu’elle donne d’elle-méme a I'extérieur. Tout cela est le résultat de ce que chacun apporte et
transmet sur I'association au fil du temps, vous étes les meilleurs ambassadeurs de notre
association et vous donnez envie a ceux qui hésitent a nous rejoindre. Pour cela un grand
merci a chacun d’entre vous. Comme je I'avais indiqué I'an dernier, Il faut en toutes
circonstances rester positif et optimiste bien que le pessimisme et 'optimisme aillent de pair,
j’avais illustré ce propos en disant que l‘optimiste invente l'avion et le pessimiste le
parachute. Cette année je réitere mon propos avec l'exemple de 'optimiste qui fait des
réussites alors que le pessimiste joue aux échecs... Je ne vais pas m’éterniser plus longtemps,
les projets a venir sont en cours et d’autres projets sont en gestation avec, je I'espére, des
surprises lorsque ce sera possible. Je terminerai simplement cette assemblée par un proverbe
africain : « L’homme jeune marche plus vite que I'ancien, mais I’ancien connait la route »
Merci a tous de votre présence et de votre attention, je vous invite maintenant a nous
retrouver pour ce moment de convivialité qu’est le pot de I'amitié. Bonne soirée a tous. »
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